
予期しない妊娠への

相談対応研修（基礎編）
～現場で役立つ知識を学ぶ～

児童虐待未然防止研修会

主催：北海道
共催：一般社団法人

全国妊娠ＳＯＳネットワーク

北海道では、妊娠葛藤を抱えるケースを早期に把握し、支援につなげ、ケー
スが抱える子育てにおける孤立感や不安感を解消していくことが、児童虐待の
未然防止に重要な取組みであると考えています。
予期しない妊娠に悩む方へ相談対応のスキル、相談者が抱える背景や課題、

支援に活用できる福祉制度などを学び、地域支援に活かすことができるよう次
のとおり研修を開催します。

日 時：令和４年11月18日（金）
9：30～16：30（9:00開場）

場 所：自治労会館 ４階ホール（札幌市北区北6条西7丁目5-3）

対象者：妊娠に関する相談従事者（保健師,助産師,児童福祉担当者等）

＜その他＞
○ 遅刻や早退は原則禁止です。終了後に受講証をお渡しします。
○ 昼食は各自でご用意ください。会場での飲食は可能です。ゴミはお持ち帰りください。
○ 研修では、妊娠SOS相談対応ガイドブックを使用します。お持ちでない方は、当日会
場で購入可能です（テキスト代：1,000円)

○ 本研修は、アドバンス助産師（ウイメンズヘルスケア:WHC）更新申請のWHC研修
（予期せぬ妊娠をした女性の支援：6時間）として認められます。

○ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクの着用･手指消毒等のご協力をお
願いします。

ー研修内容・講師ー

▶「妊娠SOS相談が求められる背景と現状」～子育て世代包括支援センターの展開をふまえて～

佐藤 拓代 氏 （全国SOSネットワーク代表理事）

公益社団法人母子保健推進会議会長、医師

▶「予期しない妊娠をした女性への質の高い相談対応」

松岡 典子 氏 （全国妊娠SOSネットワーク理事）

MCサポートセンターみっくみえ代表、助産師

▶「予期しない妊娠をした女性の背景とその支援」「育てられない女性と子どもの福祉」

赤尾 さく美 氏（全国妊娠SOSネットワーク理事）

一般社団法人ベアホープ理事、助産師

▶「地域の社会資源」

田中 佳子 氏 （にんしんSOSさっぽろ所長）

社会福祉法人麦の子会

後援：日本助産実践能力推進協議会、母子保健推進会議
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（FAX：０１１－２３２－４２４０）

※当日も全体に聞きますが、事前に講師や実践報告者に聞きたいことをとりまとめたいと思います。

・

令和４年（202２年）1０月３１日（月）〆切

令和４年度（2022年度）予期しない妊娠への相談対応研修　参加申込書

令和４年（2022年）年11月18日（金）開催

送信先 送信元

保健福祉部子ども未来推進局

子ども子育て支援課児童相談係　西村



令和４年度（ 2022 年）予期しない妊娠への相談対応研修開催要領

１ 実 施 目 的

妊娠に関する相談従事者が、予期しない妊娠に悩む方への相談対応の技術や、相談者

が抱える背景、課題、支援に活用できる福祉制度などの知識を学び、相談員としての資

質向上を図る。

２ 主 催

北海道

３ 共 催

一般社団法人 全国妊娠ＳＯＳネットワーク

４ 後 援

日本助産師実践能力推進協議会、母子保健推進会議

５ 日 時

令和４年 11 月 18 日（金）９：３０～１６：３０
６ 場 所

北海道自治労会館 ４階ホール（札幌市北区北６条西７丁目５－３ TEL:011-747-1457）
７ 参 集 範 囲

妊娠相談に従事する保健師、助産師、養護教諭、児童福祉担当者、その他専門職等

８ 内容・講師

テーマ「予期しない妊娠への相談対応研修（基礎編）～現場で役立つ知識を学ぶ～」

(1) 「妊娠ＳＯＳ相談が求められる背景と現状」～子育て世代包括支援センターの展開をふまえて～
講師：佐藤 拓代 氏（全国ＳＯＳネットワーク代表理事）

公益社団法人母子保健推進会議会長、医師

(2) 「予期しない妊娠をした女性への質の高い相談対応」
講師：松岡 典子 氏（全国ＳＯＳネットワーク理事）

ＭＣサポートセンターみっくみえ代表、助産師

( 3) 「予期しない妊娠をした女性の背景とその支援」「育てられない女性と子どもの福祉」
講師：赤尾 さく美 氏（全国ＳＯＳネットワーク理事）

一般社団法人ベアホープ理事、助産師

(4) 「地域の社会資源」
講師：田中 佳子 氏（にんしんＳＯＳさっぽろ所長）

社会福祉法人麦の子会

９ 申 込 方 法

(1) 各市町村（児童福祉部門）の参加希望者は所管の児童相談所に申込み。
(2) 各市町村（児童福祉部門）は、母子保健部門の参加希望者を取りまとめいただき、
所管の児童相談所に申込み。

(3) 各児童相談所及び各保健所は、参加希望者を取りまとめの上、令和４年 10 月 31 日
（月）までに報告。

(4) 助産師の方は、一社）助産師会で取りまとめての上、令和４年 10 月 31 日（月）ま
でにＦＡＸにて申込み。

(5) 保健所設置市、札幌市児童相談所、教育機関、その他専門職等の方は、別添申込書
により令和４年 10 月 31 日（月）までにＦＡＸにて申込み。

10 そ の 他

(1) 研修では、妊娠ＳＯＳ相談対応ガイドブック（第６版）を使用します。お持ちでな
い方は、当日会場で購入可能です。（テキスト代： 1,000 円）

(2) 本研修は、アドバンス助産師（ウイメンズヘルスケア：ＷＨＣ）更新申請のＷＨＣ
研修（予期せぬ妊娠をした女性の支援：６時間）として認められます。（受講証交付）


